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Estimadas familias:

Les informamos de la puesta en marcha del estudio de investigacion EPISAM, de la
Facultad de Medicina de la Universidad Complutense de Madrid, cuyo objetivo es
estudiar el riesgo de conducta suicida en adolescentes de entre 12 y 18 afios y los factores
asociados en la etapa posterior a la pandemia.

Desde el centro consideramos fundamental velar, no solo por el desarrollo académico de
nuestro alumnado, sino también por su bienestar emocional y su salud mental,
favoreciendo la deteccion temprana de posibles situaciones de malestar y contribuyendo
a su prevencion. Por este motivo, nuestro centro participara en este estudio.

La participacion consistird en la realizacion de un breve cribado mediante cuestionarios
online, que se cumplimentardn en el propio centro educativo, dentro del horario escolar,
con una duracion aproximada de una hora.

En caso de detectarse algin indicador de riesgo, el programa ofrecera una evaluacion
clinica realizada por profesionales cualificados y se informard a la familia cuando
corresponda.

Para que un alumno pueda participar, es necesario leer y cumplimentar la documentacion
adjunta. Se remiten DOS consentimientos informados que pueden descargar a través de
los siguientes enlaces:
1. Consentimiento para participar en el estudio
CONSENTIMIENTO

2. Autoriza la participacion del alumno/a en el estudio EPISAM
AUTORIZACION

Como se indica en el propio documento, si los progenitores estan casados, es suficiente
con la firma de uno de ellos. En caso de separacion, divorcio u otra situacion familiar,
también serd necesaria una Unica firma, indicando la situacion correspondiente en la
casilla habilitada junto a la firma.

Consentimiento  para compartir los resultados con el centro educativo
Autoriza al programa a comunicar al centro aquellos resultados obtenidos que puedan ser
necesarios para orientar la respuesta educativa ante posibles necesidades identificadas en
el alumno/a.

La participacion es voluntaria y no supone ningtn coste. Los datos serdn anonimizados y
tratados de acuerdo con las condiciones recogidas en la documentacion informativa
adjunta.

Les rogamos que lean detenidamente la hoja de informacion y, si estan de acuerdo con la
participacion de su hijo/a, cumplimenten y firmen los consentimientos correspondientes.
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ENTREGA DE LOS CONSENTIMIENTOS:
Los documentos firmados podran entregarse hasta el 26 de octubre inclusive, por
cualquiera de las siguientes vias:
e Escaneados y firmados (firma digital es valida), enviandolos al tutor/a a través de
Educamos.
o En papel, entregandolos directamente al tutor/a (puede entregarlo el alumno/a)

Para cualquier duda o aclaracion sobre el estudio, pueden ponerse en contacto con el
centro escolar o directamente con el equipo investigador a través de los correos
electronicos af.delatorre@ucm.es y adrgar04@ucm.es, o en el teléfono 91 394 63 57.

Muchas gracias por su colaboracion.

Un cordial saludo,

Equipo de Orientacion
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