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Estimadas familias: 

A partir del próximo miércoles 11 de febrero, el alumnado recibirá durante el tiempo 

de recreo, fruta (mandarina o pera) como parte del Programa Escolar de Consumo 

de Frutas y Hortalizas. 

Nuestro centro participa de nuevo este curso en esta iniciativa —que ya se ha 

desarrollado en años anteriores— con el objetivo de fomentar hábitos de alimentación 

saludables entre los alumnos y promover el consumo de fruta fresca dentro del entorno 

escolar. 

Agradecemos su colaboración para el buen desarrollo de esta actividad, que contribuye 

a la educación en hábitos saludables desde edades tempranas. 

 

Reciban un cordial saludo, 

 

La Dirección 
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