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Estimadas familias:

Los proximos dias 28 y 30 de abril, el alumnado de 6.° de Educacion Primaria
participara, junto con otros centros del distrito, en una iniciativa promovida por el Area
de Deportes de la Junta Municipal de Hortaleza, cuyo objetivo es fomentar el
conocimiento de actividades fisicas y deportivas inclusivas.

Todos los alumnos deberan acudir al centro con el chandal del colegio y una mochila
ligera con una botella de agua y el almuerzo de media mafiana. Se recomienda, ademas,
traer gorra y/o crema solar.

Asimismo, deberan llevar el material correspondiente a las asignaturas de la tarde.
% Martes 28 de abril

La jornada se desarrollara en el Centro Deportivo Municipal de Hortaleza (Carretera
Estacion de Hortaleza, 11).

Se realizaran las siguientes actividades:
e Tchoukball (deporte inclusivo similar al balonmano)
e Goalball (deporte inclusivo similar al futbol)
o Natacion por relevos (4x25)

o Los alumnos deberan traer: toalla, chanclas, banador (pueden llevarlo
puesto desde casa) y una muda.

e Atletismo por relevos (4x100, 4x400 y 4x800)

o Se permite traer calzado deportivo especifico si se dispone de €l (no es
necesario comprar nada).

Para el resto de actividades, los alumnos que no participen en natacion o atletismo no
necesitaran material especifico.

La salida serd a las 9:00 h en punto (la actividad comienza a las 9:30 h). El
desplazamiento se realizara a pie, acompanados por el profesorado, por lo que se ruega
puntualidad.
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%% Jueves 30 de abril

La jornada tendré lugar en el Centro Deportivo Municipal Luis Aragonés (C/ El
Provencio, 20).

Todos los alumnos participaran en talleres de deportes adaptados a personas con
diferentes capacidades.

El desplazamiento se realizara en autobis, facilitado por la Junta Municipal de
Hortaleza. Se ruega acudir al centro a las 8:50 h para una mejor organizacion.

La hora estimada de regreso en ambos dias sera la habitual (13:00 h), aunque podria
producirse algun pequefio retraso, del cual se informara al centro.

El coste de la actividad es totalmente gratuito.

1. Es imprescindible que las familias autoricen la salida a través de la plataforma
Educamos. La autorizacion estara disponible hasta el 27 de abril inclusive.
En caso de no disponer de acceso a dicha plataforma, se facilitara al alumno/a un
impreso de autorizacion, que debera ser devuelto al colegio firmado por el padre, madre
o tutor/a legal dentro del plazo establecido.
Ningun alumno/a podra participar en la actividad si no entrega la autorizacién
correspondiente dentro de la fecha indicada.

Agradecemos de antemano su colaboracion.

Atentamente,

Equipo de Actividades Complementarias
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